ALGUNOS CONSEJOS PARA SELECTIVIDAD 

En los días previos al examen:

· DORMIR BIEN: Ha habido tiempo para estudiar y es mejor ir al examen descansado y llevar la mente despejada.

· EVITAR “ATRACONES” DE ESTUDIO DE ÚLTIMA HORA:  basta con un simple repaso, pues ya se poseen los conocimientos y sólo necesitas que afloren. ¡Lo que no se ha aprendido en todo un curso no se va a aprender en unas horas¡

Durante el examen:

· TRANQUILIDAD: pues hay tiempo suficiente para la realización de las pruebas.

· ATENCIÓN a las aclaraciones que realiza el tribunal al comienzo de la prueba

· REFLEXIÓN:  conviene dedicar los primeros 6 ó 7 minutos de cada prueba a leer bien el enunciado, lo que nos piden, las palabras claves y seleccionar en cada prueba , cuando tengamos dos opciones a elegir, la opción que pensamos que más nos favorece. Cambiar de opción en mitad de la prueba podría significar no darnos tiempo a terminar y llenarnos de ansiedad.

· NO ABANDONAR NUNCA ninguna de las pruebas pues, en el peor de los casos, siempre podemos hacer algo y necesitaremos esos puntos para la media.

· CONFIANZA EN VOSOTROS MISMOS, los conocimientos los habéis demostrado ya en el Bachillerato al haberlo aprobado. Sólo se trata de demostrarlos una vez más, pues no os van a preguntar nada nuevo.

· NO OLVIDAR cosas tan elementales como el D.N.I, o llevar bolígrafos.

· CUIDAD la ortografía y la letra, pues favorece la calificación.

· SABED QUE:

1. el porcentaje de aprobados en la P.A.U. es muy alto (se aprueba a partir de 4 puntos)

2. Las notas de corte, a excepción de algunas carreras son muy asequibles

3. La prueba es la misma para todos, no habéis tenido mala suerte, solo se trata de hacerlo lo mejor que sepamos.

